
Com  Shaneihu  Yawanawa
Acre.Amazonas.Brasil

LOCALIZAÇÃO:  Aldeia  Yawarani

Celebração  

2024/25

Ano  Novo

MUITOS
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28  a  4  de  janeiro  de  2025.

Floresta  para  os  Yawanawa

Uma  celebração  única  que  

homenageia  a  essência  do

Data:  Dezembro

família  e  amigos.

Aldeia  Yawarani
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Yawanawa,  o  filho  

mais  velho  do  chefe

Bira  Nixiwaka  

convida  você  
calorosamente  a  embarcar  em  uma

Shaneihu

Nosso  anfitrião,  o  chefe

jornada  sagrada  de  

conexão,  cura,  celebração  

e  autodescoberta  no  

coração  da  Amazônia  
brasileira.

Chefe  Shaneihu
Muitos
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tempo

Os  Yawanawás  vivem  no  alto  

Rio  Gregório,  no  município  de  

Tarauacá,  estado  do  Acre/Brasil.  

Existem  aproximadamente  1000  

a  2000  Yawanawá  vivendo  no  

estado  brasileiro  do  Acre,  em  

aldeias  às  margens  do  Rio  

Gregório,  onde  fizeram  suas  

moradias.

desde  

tempos  imemoriais.

Yawanawas
HISTÓRIA  DO
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os  barões  da  borracha

século.  Foi  um  período  

intenso  de  muitos  
conflitos  com

e  missionários

terras  e  tentou

por  volta  do  dia  14

que  invadiram  seu

mundo  não  indígena  
ocorreu

O  primeiro  contato  

do  povo  
Yawanawá  com  os

Yawanawá
proibir  o

língua,  cultura  e  

espiritualidade.
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também  recebe  membros  da  tribo  na  cidade  

de  Rio  Branco  onde  mora  e  trabalha

jornada  ela  é  uma  ponte  entre  os  visitantes  

e  os  indígenas,  muitas  vezes  coordenando  

a  conexão  para  ambos.  Ela  recebeu  o

Após  esse  primeiro  contato,  sua  

relação  com  a  tribo  se  aprofundou;  ela  

visitou  outros  territórios  dos  Yawanawa  
e

estudo  profundo  da  dieta  mamã  com  

Matsini  e  está  comprometido  em  apoiar  a  

continuação  deste  trabalho  para  que  

mais  pessoas  encontrem  a  cura  espiritual  

e  física  que  procuram.

Ela  entrou  em  contato  com  o

como  mentor  e  instalação  sagrada

medicina  pela  primeira  vez  lá,  e  entrou  

neste  caminho  espiritual.

Teresa  é  mãe  de  dois  filhos;  ela  

morou  na  Suécia  por  20  anos  antes  de  

retornar  ao  seu  país  natal,  o  Brasil,  

para  responder  à  sua  busca  

espiritual.  Em  2016,  ela  recebeu  um  

convite  de  Tashka  Yawanawa  para  visitar  

Mutum  para  o  Festival  Mariri.

TERESA  LUNDGREN
COM  O  APOIO  DE
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revitalizou  seu  sagrado

Yawanawá  tem

Desde  então,  o

medicamentos,  rituais,  música,  

dança,  festivais,  jogos,  

pinturas  corporais,  adornos  

tradicionais,  criações  

artísticas  e  práticas  culinárias,  

embarcando  em  uma  jornada  

notável  de  renascimento  

cultural.
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ALDEIA
YAWARANI

A  Vila  Yawarani  é  um  lugar  especial.

É  onde  minha  família  mora  e  onde  meu  avô,  o  

xamã  Yawarani,  viveu  até  seus  notáveis  106  anos.  Ele  

passou  seus  últimos  momentos  aqui,  tornando  este  

lugar  muito  sagrado  para  nós.  Fundada  em  2012,  nossa  

aldeia  está  localizada  às  margens  do  Rio  Gregório  e  é  a  

terceira  maior  aldeia  Yawanawá  em  termos  de  

população.
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Exposição  de  pintura  corporal  e  
artesanato  3ª  Aplicação  do  Kapü
Banho  de  Ervas  

Jogos  Tradicionais  e  Caça  ao  Tesouro  Contação  de  

histórias  Yawanawa,  música  e  banho  de  Rapé/Rume  Mapu  

(barro)  seguido  de  banho  no  rio  Roda  de  conversa,  integração  

e  oração  de  encerramento  Música  ao  Redor  do  Fogo  Cerimônia  da  3ª  
Uni  (Ayahuasca)

Welcoming  in  São  Vicente  Village.  

Saída  de  barco  da  Vila  São  Vicente  até  a  Vila  Yawarani.

O  que  está  incluído

PROGRAMAÇÃO  DA  EXPERIÊNCIA:

,

Durante  a  celebração  do  Ano  Novo,  seremos  
recebidos  por  uma  equipe  atenciosa  de  
profissionais,  medicina  vegetal,  Pages  
(Xamãs)  da  aldeia  Yawarani  e  jovens  líderes  

comunitários  entusiasmados.  Juntos,  eles  
colaborarão  com  Shaneihu  Yawanawá  e  toda  a  família  Yawarani.

e

Machine Translated by Google



•  Mosquiteiro  •  
Garrafa  de  água  com  filtro

noites  de  cerimônia

rede  ou  tenda

•  Calçados  seguros  e  confortáveis

•  Produtos  de  higiene  

pessoal  •  

roupas  quentes  e

•  Lanterna  •  

Papel  higiênico  •  

Isqueiro  •  

Repelente  orgânico

Cobertor  para  o  frio

•  Redes  com  mosquito

para  a  floresta

cores  da  floresta

•  Carregadores  para  aparelhos  
eletrônicos

•  Instrumentos  musicais

•  Roupas  escuras,  terra  e

Nota:  Tente  pegar  tudo  com  antecedência,  antes  de  chegar  
a  Tarauacá,  devido  ao  pouco  tempo  disponível,  e  à  

possibilidade  de  falta  de  estoque  no  comércio.  Não  há  
lojas  na  vila.

Arquitetura  Yawanawa,  localizada  na  Vila  Yawarany.  Para  a  

estadia  você  precisará  de  barracas  ou  redes.  Lembre-

se  de  levar  cordas  e  mosquiteiros  para  instalar  as  redes.  Os  

banheiros  são

A  acomodação  será  em  estilo  tradicional

ecológico  e  separado  do  alojamento.

O  QUE  TRAZER
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Dia  29/12 Dia  30/12

1ª  Aplicação  de  Kapü

Estudos  Tradicionais

Café  da  manhã

Café  da  manhã

Jantar

Banho  de  ervas

Almoço

Dia  02/01

Dia  28/12

Recepção  e  Acomodação

Oração  de  abertura

Jantar

Boats  depart  from  Vila  São  Vicente  at  11:00  

Este  roteiro  está  sujeito  a  alterações  devido  a  fatores  
externos  como:  clima,  condições  da  floresta  e  segurança.

Plano

Almoço

Abertura  do  Retiro  e

Exposição  de  pintura  corporal  e  artesanato

Café  da  manhã

Jantar  

1ª  Cerimônia  Uni  (Ayahuasca)

Palestras

Dia  03/01  3ª  
Aplicação  Kapü

Dia  31/12
Dia  01/01  2ª  

Aplicação  Kapü
Café  da  manhã

Narrativa  Yawanawa,  música  e  Rapé/

Rume

Almoço

Jantar  

2ª  Cerimônia  Uni  (Ayahuasca)

Descanso  matinal

Caça  ao  tesouro

Café  da  manhã

Jogos  Tradicionais  e

Almoço

Música  ao  redor  do  fogo

Caça  ao  tesouro

Café  da  manhã

Roda  de  conversa,  integração  e  oração  de  

encerramento

Jogos  Tradicionais  e

Jantar

Descanso  matinal

Caça  ao  tesouro  e  tradicional

Jantar

Jogos

Café  da  manhã

Banho  de  mapu  (argila)  seguido  de  banho  no  rio

3ª  Cerimônia  Uni  (Ayahuasca)

Almoço

Dia  04/01

Boats  return  to  Vila  São  Vicente  at  08:00  

Café  da  manhã
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Além  da  contribuição  do  retiro,  nós  do  Vivacre  Retreat  gerenciamos  

a  logística  externa  necessária  para  sua  viagem  para  Vila  São  Vicente  e  

além.  Isso  inclui  reservas  de  hotéis,  transporte,  acomodações  antes  

da  viagem  de  barco  e  outros  arranjos  essenciais  fora  da  experiência  da  vila,  

que  **não  são  cobertos  pela  contribuição  do  retiro**.

Pedimos  gentilmente  que  ambos  os  pagamentos  sejam  feitos  juntos  

para  garantir  que  todos  os  preparativos  sejam  confirmados,  permitindo  que  

você  mergulhe  totalmente  nesta  experiência  única  e  sagrada  sem  nenhuma  

preocupação  com  logística.

Para  sua  conveniência,  o  **pagamento  de  logística  externa**  pode  ser  

feito  via  **PayPal**  através  do  nosso  site.  Isso  cobrirá  todos  os  arranjos  

necessários  para  garantir  que  você  chegue  em  Vila  São  Vicente  até  **28  

de  dezembro**  para  o  início  de  sua  jornada  sagrada.

Para  garantir  uma  experiência  tranquila  e  organizada  para  todos  

os  participantes,  a  organização  da  vila,  junto  com  o  chefe  Shaneihu,  

estabeleceu  um  processo  de  pagamento  claro  para  o  retiro  Yawanawa.  

Todos  os  visitantes  agora  precisam  fazer  sua  **contribuição  para  o  

retiro**  diretamente  pelo  site  do  Instituto  Shaneihu.  Esta  decisão  foi  tomada  
para  garantir  a  integridade  e  o  gerenciamento  adequado  do  retiro.

Informação
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Voos  e  transporte  para  o  Acre:  Os  participantes  
são  responsáveis  por  seus  próprios  

arranjos  de  viagem  para  chegar  ao  estado  do  Acre,  Brasil.

site,  cobrindo  todos  os  custos  dentro  da  vila,  incluindo  

todas  as  atividades,  acomodações  e  refeições  durante  sua  estadia.

Veja  os  detalhes  na  próxima  página

Pago  via  PayPal  através  do  Vivacre  Retreat,  cobrindo  transporte  e  

preparativos  até  sua  chegada  na  Vila  São  Vicente.  com  retorno.

Contribuição  de  retiro  paga  no  Instituto  Shaneihu

Os  seguintes  itens  **não  estão  incluídos**  na  

taxa  de  contribuição  para  a  experiência  na  aldeia

O  que  não  está  incluído

Logística  Externa
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-  Transport  to  and  from  São  Vicente  and  Gregório  River  -  2  nights  hotel  in  

Rio  Branco  -  1  night  hotel  in  Tarauacá  

Observação:

-  Recepção  no  aeroporto  de  Rio  Branco  e  traslado  ao  hotel

O  pacote  de  logística  externa  inclui

O  custo  do  transporte  até  a  vila  é  dividido  entre  4  pessoas.  Se  você  preferir  

transporte  privado  ou  se  apenas  uma  pessoa  se  registrar,  o  custo  total  do  transporte  

deverá  ser  coberto  individualmente  (estimado  em  R$  5.  158,00

O  valor  da  logística  externa  está  incluso  nas  taxas  do  PayPal

Para  mais  informações,  entre  em  contato  conosco

-  Alimentação  e  alojamento

-  Cerimônias  tradicionais

-  Atividades  culturais

O  que  está  incluído

Comemoração  de  Ano  Novo  R$  8.000  

Pacote  Logístico  Externo  Opcional  R$  1.962  Pacote  

Logístico  Externo  Ocional  Privet  R$  5.158,00

Preço

Recomendações  de  viagens  aéreas

-  Saída  de  Rio  Branco:  Noite  de  26/12  ou  27/12

-  Boats  return  to  Vila  São  Vicente  on  04/01  at  08:00  

Partida  e  Retorno

-  Boats  depart  from  Vila  São  Vicente  on  28/12  at  11:00  

Datas:  28/12/2024  -  04/01/2025

Celebração  de  Ano  Novo  2024/25

-  Retorno  a  Rio  Branco:  Após  meia  noite  do  dia  01/05

Logística  Externa
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O  prazo  final  para  inscrição  e  pagamento  é  23  de  dezembro,  
ou  até  atingirmos  o  número  máximo  de  participantes.

Um  formulário  de  inscrição  será  enviado  a  você  assim  
que  sua  presença  for  confirmada.  Sua  inscrição  não  estará  
completa  até  que  você  envie  o  formulário  de  inscrição  por  

e-mail  e  50%  do  pagamento  devido  seja  pago.

A  disponibilidade  para  esta  
incrível  experiência  indígena  é  LIMITADA;

IMPORTANTE

O  Ministério  da  Saúde  recomenda  a  vacinação  contra  febre  

amarela  e  COVID19  para  todos  os  viajantes  que  

ingressam  em  áreas  endêmicas  do  Brasil,  o  que  vale  para  toda  
a  Amazônia.

PROTOCOLO  DE  SAÚDE

Machine Translated by Google



Para  mais  dúvidas  ou  para  confirmar  sua  

participação,  sinta-se  à  vontade  para  entrar  

em  contato  conosco:  

Teresa  Lundgren  Rio  Branco,  

Acre  -  Brasil  

@vivacre_retreat  +55  

(68)  999999487  lundgrenpastrana@gmail.com

CONTATE-NOS

COMEÇANDO  SUA  JORNADA
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