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Povo  Yawanawa.

Junte-se  a  nós  nesta  jornada  de  cura  profunda,  

conexão  e  autodescoberta.  Para  aqueles  que  

buscam  contato  verdadeiro  com  os  povos  indígenas,  

aprendendo  suas  práticas  e  cultura,  esta  é  uma  

oportunidade  de  mergulhar  no  coração  da  floresta  amazônica,  ao  lado  da  natureza.
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A  Aldeia  Amparo  é  a  terceira  aldeia  ao  longo  

do  Rio  Gregório,  liderada  pelos  caciques  Veera  

e  Shaya.  É  uma  pequena  aldeia  com  muitas  

famílias,  conhecida  por  sua  atmosfera  acolhedora  

e  acolhedora.
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Os  Yawanawa  estão  envolvidos  em  um  profundo  renascimento  cultural.

Eles  revitalizaram  suas  medicinas  sagradas,  rituais,  canções,  danças,  

festivais,  jogos  tradicionais,  pinturas  corporais,  obras  de  arte  e  culinária.

O  primeiro  contato  com  os  não  indígenas  ocorreu  no  século  XIX,  período  

marcado  por  intensos  conflitos  com  seringueiros  e  missionários  que  

invadiram  suas  terras  e  tentaram  suprimir  sua  cultura  e  espiritualidade.

O  povo  Yawanawa,  conhecido  como  "povo  javali",  habita  

várias  aldeias  ao  longo  do  Rio  Gregório,  no  coração  da  Floresta  Amazônica,  
no  estado  do  Acre.

Este  renascimento  não  é  apenas  um  retorno  à  tradição,  mas  uma  poderosa  

afirmação  de  sua  identidade  e  resiliência,  garantindo  que  sua  herança  

prospere  para  as  gerações  futuras.  Os  Yawanawa  continuam  a  compartilhar  

sua  sabedoria  e  cultura  com  o  mundo,  permanecendo  como  um  testemunho  

da  força  e  vitalidade  de  seu  povo.

Na  década  de  1980,  por  meio  da  liderança  e  resistência  de  seus  mais  

velhos,  os  Yawanawa  começaram  a  resgatar  sua  cultura  e  tradições.

A  Aldeia  Amparo  é  a  terceira  aldeia  ao  longo  do  Rio  Gregório,  liderada  

pelos  caciques  Veera  e  Shaya.  É  uma  pequena  aldeia  com  muitas  

famílias,  conhecida  por  sua  atmosfera  acolhedora  e  acolhedora.

Sobre  o  povo  Yawanawa
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Lembre-se  de  trazer  cordas  e  mosquiteiros  para  montar  as  
redes.  Os  banheiros  são  ecológicos  e  separados  da  
acomodação.

Carregadores  para  dispositivos  eletrônicos.
Instrumentos  musicais. .

Roupas  escuras,  cores  de  terra  e  floresta.

Mosquiteiro  
Garrafa  de  água  com  filtro  

Lanterna  
Isqueiro  

de  velas  

Repelente  orgânico,  

Produtos  de  higiene  pessoal,  Travesseiro,  agasalho  

e  cobertor  para  as  noites  frias  da  cerimônia  Redes  

com  

mosquiteiro  ou  barraca  Calçados  seguros  e  
confortáveis  para  a  floresta.

A  acomodação  será  em  arquitetura  tradicional  Yawanawa,  

localizada  na  Vila  Amparo.  Para  sua  estadia,  você  precisará  

trazer  barracas  ou  redes.

ALOJAMENTO

Observação:  Tente  comprar  tudo  com  
antecedência,  antes  de  chegar  a  

Tarauacá,  devido  ao  pouco  tempo  disponível  e  
à  possibilidade  de  falta  de  estoque  nas  lojas.  Não  há  lojas  na  vila.

O  QUE  TRAZER
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21  de  

julho  08h00  –  Saída  de  Tarauaca  em  direção  à  Vila  de  São  Vicente,  

às  margens  do  Rio  Gregório.

15h/16h  –  Chegada  à  Aldeia  Amparo.

11h00  –  Chegada  à  Vila  de  São  Vicente  e  saída  de  barco  com  

destino  à  Aldeia  Amparo  (viagem  de  aproximadamente  3  horas).

19/20  de  julho/  

Chegada  aos  aeroportos  de  Rio  Branco.  Pernoite  em  hotel  para  

descanso  no  dia  seguinte.  Viagem  de  carro  para  Tarauacá.

22  a  27  de  julho

Retiro  na  aldeia  Yawanawa  Amparo

Itinerário
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Preparação  de  rapé  (medicina  tradicional).

Círculos  de  Rapé  (medicina  tradicional).

Cerimônias  da  Uni  (bebida  sagrada  de  ayahuasca).

Círculos  de  Sananga  (medicina  tradicional  para  os  olhos).

Banhos  de  argila  e  ervas  medicinais  para  proteção  e  purificação.

Sessões  de  Kapum  (medicina  para  sapos).

Troca  de  conhecimento  e  contação  de  histórias.

Pintura  corporal  com  os  kenes  sagrados  (padrões  tradicionais  

Yawanawa).

Visita  à  Sagrada  Samaúma,  a  maior  árvore  da  Floresta  

Amazônica.

Refeições  tradicionais.

Feira  de  artesanato.

Canto  sagrado

Experiências  e  Cerimônias
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CHEGADA  À  VILA  DE  SÃO  VICENTE,  DIRETO

CAFÉ,  BANHO  DE  ARGILA  (MAPU),  CERIMÔNIA  DE  

EXPOSIÇÃO  DE  ARTES  (AYAHUASCA)  À  NOITE.

TRANSFERÊNCIA  PARA  RIO  BRANCO

,

NOITE  DE  DESCANSO.

CAFÉ,  SAÍDA  DA  VILA  DE  BARCO,

PASSEIO  PELA  ALDEIA,  ALMOÇO  TRADICIONAL  INDÍGENA,  VISITA  ÀS  PLANTAS  

MEDICINAIS  NA  FLORESTA.

BANHO  DE  ERVAS  COM  CONSAGRAÇÃO  DE  UNI,  ALMOÇO  TRADICIONAL  

INDÍGENA,  EXPOSIÇÃO  DE  ARTESANATO,  NOITE  COM  CANTOS  SAGRADOS  E  

MÚSICOS  CONVIDADOS.

UNI

7º  DIA  (27/07)

4º  DIA  (24/07)

6º  DIA  (26/07)

CHEGADA  À  VILA

VILA  AMPARO

VILA  AMPARO

VILA  AMPARO

ALDEIA  AMPARO
PARTINDO  DE

2º  DIA  (22/07)

VILA  AMPARO
3º  DIA  (23/07)

DIA  1  (21/07)

5º  DIA  (25/07)

CAFÉ,  PINTURA  CORPORAL,  TRADICIONAL  INDÍGENA

ALMOÇO,  EXPOSIÇÃO  DE  ARTESANATO,  CERIMÔNIA  DA  UNI

DESCANSAR.

SAÍDA  DE  TARAUACA  PARA  A  VILA  SÃO  VINCENTE/AC,  ONDE  

EMBARCAMOS  NO  BARCO,  CHEGAREMOS  NA  VILA  À  TARDE.  NOITE  DE

(AYAHUASCA)  À  NOITE

CAFÉ,  ALMOÇO  TRADICIONAL  INDÍGENA,  CONTAÇÃO  DE  HISTÓRIAS  

DO  POVO  YAWANAWA.  NOITE  DE  DESCANSO.

VILA  AMPARO
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O  que  está  incluído:

Devido  à  exclusividade  deste  evento  e  à  profunda  
imersão  cultural  e  espiritual  que  ele  oferece,  

selecionamos  cuidadosamente  os  participantes  para  
garantir  o  alinhamento  com  a  experiência.

Vagas  limitadas!

Reais  brasileiros  10.950
Valor  total:  US$  1.875,00 .

REGISTRO

*Passagem  aérea  não  incluída.  É  de  responsabilidade  

de  cada  participante  chegar  à  cidade  de  Rio  Branco  na  

data  especificada.

Rio  Branco  para  Rio  Gregório  -  Ida  e  volta  Barco  para  Amparo

Traslado  aeroporto  pegar  hotel  -  ida  e  volta,  2  noites  em  

hotel  em  Rio  Branco  (chegada  e  uma  na  volta)  1  noite  

hotel  em  Tarauaca,  Transporte  terrestre  de

Vila  -  Experiência  de  ida  e  volta  na  Vila  Amparo,  incluindo  

todas  as  atividades,  cerimônias  e  refeições
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Em  2016,  ela  recebeu  um  convite  de  Tashka  

Yawanawa  para  visitar  Mutum  para  o  Festival  
Mariri.  Lá,  ela  teve  seu  primeiro  

contato  com  a  medicina  e  iniciou  seu  

caminho  espiritual.  Após  esse  primeiro  

contato,  seu  relacionamento  com  a  tribo  se  

aprofundou;  ela  visitou  outros  territórios  

Yawanawa  e  também  recebe  
membros  da  tribo  na  cidade  de  Rio  Branco,  

onde  mora  e  administra  sua  pousada.  Seu  

espaço  é  um  santuário  para  quem  entra  e  sai  

da  selva;  ela  é  uma  ponte  entre  os  visitantes  

e  os  indígenas,  frequentemente  coordenando  

a  conexão  entre  ambos.

Teresa  é  mãe  de  duas  crianças;  

ela  morou  na  Suécia  por  18  anos  antes  

de  retornar  ao  seu  país  natal,  o  Brasil,  
para  responder  à  sua  busca  

espiritual.

Lundgren
Teresa

COM  O

ESPECIALIZAÇÃO

Ela  recebeu  o  estudo  profundo  da  dieta  Mamã  
com  Matsini  e  está  comprometida  em  

apoiar  a  continuação  deste  
trabalho  para  que  mais  pessoas  

encontrem  a  cura  espiritual  e  física  

que  procuram.
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Para  garantir  seu  lugar  no  retiro,  siga  as  instruções  de  pagamento  abaixo.

Para  o  retiro  Yawanawa  2025

MÉTODOS  DE  PAGAMENTO

Garanta  sua  vaga:  50%  do  valor  total  (não  reembolsável)  ÿ  Pagamento  

final  devido:  04  de  junho  de  2025  ou  20  dias  antes  da  data  do  RETIRO.

Como  confirmar  seu  pagamento?

Recomendado  para  participantes  internacionais.  

TAXAS  de  transação  se  aplicam.  Opção  de  pagamento  online  seguro.

Transferência  bancária  internacional  

(Wise,  PayPal, )

Após  a  entrevista  e  o  acordo,  o  link  de  pagamento  será  enviado  para  seu  e-mail.  

Por  favor,  

envie  o  comprovante  da  transação  via  WhatsApp  ou  e-mail,  incluindo:  ÿÿ  Seu  

nome  completo  ÿÿ  

Comprovante  de  pagamento/captura  

de  tela  ÿÿ  A  opção  de  pacote  selecionada

Para  detalhes  e  instruções  de  pagamento,  entre  em  contato  

conosco  pelo  WhatsApp  

+55(68)9999304040  ou  pelo  e-mail  lundgrenpastrana@gmail.com
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da  aldeia  de  Amparo
Família  Yawanawa
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